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RECONSTRUCTION DE L’HYMEN 

 

Qu'est ce que la reconstruction de l'hymen ? 

L’Hymen est une fine membrane fermant partiellement l’orifice vaginal. Celui-ci se rompt lors du 
premier rapport sexuel. Il existe des variations anatomiques depuis l’imperforation rare 
diagnostiquée à la naissance jusqu’à l’hymen quasiment inexistant. La réfection de l'hymen est une 
intervention forcément efficace. Elle consiste à suturer l'hymen, petite membrane à l'entrée du vagin 
pour qu'elle retrouve son état antérieur : barrer partiellement l'orifice vaginal. 

L’intervention consiste à réunir les séquelles hyménéales après incision dans leur partie médiane. 
L’opération dure une demi-heure environ et se pratique sous anesthésie générale. 

Le retour aux activités quotidiennes s’effectue généralement dans les 24 heures suivant l’opération. 
La suture est réalisée par du fil résorbable, il n’y a pas besoin de retirer les fils. Après quelques 
semaines, aucune trace de l’intervention ne subsiste.  
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